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門徒訓練小組 

11月 30日是聖安德烈日。根據約翰福音 1:40-42，安得烈不

單聽從施洗約翰的話自己跟隨耶穌，他更將自己哥哥西門帶到

耶穌面前。全賴弟弟的邀請，西門從此成為磯法(彼得)，即早

期教會最為人熟悉的領袖。 

每一位信徒都是在世見證基督的門徒，門徒意味着要全心跟從

上主，無論在任何處境和時代，也要用生命去回應上主呼召。

門徒安得烈為我們作了絕佳的示範，他從家庭開始，邀請哥哥

彼得去認識上主。 

對很多信徒來說，家庭是最難見證基督的地方。由於家庭是每

個人成長的場所，因着長時間的相處，有時容易彼此定型，甚

至待家人比外人更苛刻；自己的缺點與醜態在家裏原形畢露，

要講甚麼大道理也難以說服家人。然而，家庭也是最真實呈現

我們內在信仰生命的地方，是每一個門徒活出信仰的試金石，

既是挑戰，也是一面鏡子，照出自己真實的靈性光譜。 

默想： 

1. 請在禱告中記念你家中每一位成員，將他們身、心、靈上

的需要都獻呈上主。你希望上帝如何祝福你的家人？ 

2. 反思自己在家中的表現，有沒有流露出基督的香氣？還是

總與家人產生磨擦和張力？為什麼？若與他們中間有嫌隙，

在將臨期中，你願意主動為破碎的關係踏出一小步，為復

和播下種子嗎？你會怎樣做呢？ 

3. 教會同樣是每位在世信徒的家，如何讓這個「家」充滿上

主的愛，以致讓更多浪子願意回到這個「家」？ 

 


